Hogyan ne Uttessuk el magunkat autokkal.

Kivonat

Teljes anyag: http://tinyurl.com/2fjmwe

Tervezd meg, hogy merre mégy!

A legnagyobb hibak egyike, amit az emberek elkdvetnek, az az, hogy ugyanazokat az Gtvonalakat hasznaljak mintha
autéznanak. Néha jobb azokat az utcékat valasztani, amelyeken kevesebb és lassabb aut6 halad. Igen, a
kerékparosoknak is joguk van az uthoz, de ez gyenge vigasz a temetésen. Az, hogy melyik utvonal jobb a szdmodra, sok
mindent6] fiigg: a teljesen kezd6, vagy nagyon raérds kerékparosoknak a bringaut is lehet jo, ha hajlandéak minden
egyes keresztez6désnél megallni, és mindenkinek elsébbséget adni, akar van nekik, akar nincs. A lasst kerékparosoknak
a kis forgalmu mellékutcdk megfelelnek, mert a sok egyenrangu utkeresztez6désbol adodo kockazat kisebb annal a
kockazatnal, ami a kerékparos ¢és a forgalom sebességkiilonbségébdl adodik (kivéve a csticsforgalmi idészakokat,
amikor az autosok koziil a legagresszivabbak éppen ezeken az utcakon keresnek egérutat). A 30-40 km/h koriili
atlagsebességili gyakorlott futarok és gyors ingazok szamara ugyanakkor a varosi gyiijtéutak biztonsagosabbak, mert
ezekkel a sebességekkel nem lenne biztonsagos jobbkezes keresztezddések tucatjain dtmenni, de a belvarosi forgalom
tempojaval mar 6sszemérhetd, rdadasul olyan helyeket hasznalnak ki (villamossin, motorossav), amelyek szdmukra
biztonsagosak, de egy kezdd bringasnak nem ajanlhatoéak. Az utvalasztas harom alapszabalya:

1. Vilassz széles utakat. Olyan utakon ker¢kparozz, ahol a sz¢€Is6 savban kénnyen elfér egy kerékpar és egy auto
egymas mellett. Igy az autd lehet hogy elszaguld melletted tigy, hogy nem {it el, akkor is ha meg sem latott.

2. Valassz lassii utakat. Minél lassabban megy az auté, a soférnek annal tobb ideje van meglatni téged. En a varost ugy
szelem at, hogy a varosnegyedek kdzepén megyek. (ford: én meg nem. A rengeteg sziik utca a sok keresztez8déssel mar
egy elég alacsony sebesség {016t veszélyesebb, mint az Ull6i vagy a Robert Karoly.)

3. Hasznald a hatsé utakat hétvégén. Péntek és szombat este sokkal veszélyesebb bringdzni, mint mas éjjeleken, mert
az 0sszes részeg ott nyomja mogotted a gazt. Ha ilyenkor bringdzol, valaszd inkabb a kis utcakat, mint a nagy
gyijtéutakat.

Vilagits, verd vissza a fényt!

Tul egyértelmii? Igen az. De akkor miért mennek olyan sokan lampa nélkiil még este is? A biztonsagos kozlekedés
alapfeltétele, hogy jol lassanak minket. Hiilyén hangozhat, de a kerékpar kicsi, és konnyen el lehet téveszteni nappal is.
A lampaval ¢és a lathatosagi mellénnyel adsz egy esélyt az autdsnak, hogy észrevegyen. A fényvisszaverds labszalagok
is egyszertiek és olcsoak. Lathatosagi mellényt htizni és nappal is bekapcsolni a villogot sokkal kevésbé ciki, mint
fiatalon elhunyni..

Foglald el a savot, ha sziikséges.

(A KRESZ jelenleg szigort jobbratartast ir el a kerékparosoknak.) Nagyon gyakran biztonsdgosabb elfoglalni a savot,
vagy legalabb kissé balra tartani, mint ratapadni a jobb oldali padkara. A kévetkezéek miatt:

+ A keresztez6désekben az elétted allo autdk jobban észrevesznek, ha a sav kézepén vagy, mintha elbijnal a
jobboldalon a holttérben.

« A sav elfoglalasa megakadalyozza, hogy a vékony savban tul kzel el6zzon meg egy auto.

« Ha kissé balra tartasz, megelézheted hogy radnyissak az ajtot.

Zavarhat téged, hogy feltartod a forgalmat, ha elfoglalod a savot. Az autdsokat nem szokta zavarni, ha egyszer kell
megel6zzenek téged. Amikor erre tobbszor is alkalmuk adodik, akkor pedig valami mas tartotta fel a forgalmat, nem te.

A sav elfoglalasa kiilondsen korforgalmakban miikddik jol. A forgalom altalaban lassabban megy, ezért nem nehéz
felvenni a tempdjat, a sav kdzepén jol lathatd vagy az autésok szamara, és megel6zi, hogy eliissenek jobbra
kanyarodaskor.

A KRESZ szerint ,ha az Gt és forgalmi viszonyok ezt lehetové teszik — szorosan az uttest
jobb szélén kell kozlekedni.” Lassunk hat néhany példat, amikor az Gt és forgalmi viszonyok nem teszik
lehetdvé az tttest jobb szélén torténd kozlekedést:

1. Erés forgalomban sok mellékutcaval, parkoléval és autékijardoval elétted és jobbra. A balra fordulo autok



nem fognak latni, mert az Gt k6zepén 1évo forgalmat nézik, nem az ut legszélén 1évot. Menj kicsit balra.

2. Az auték tul kozelrdl el6znek meg. Ha a sév tul vékony az autok szamara, hogy biztonsdgosan
megelézzenek, foglald el a teljes savot, mert sok autds nincs tisztaban azzal, hogy til kozelrdl el6z.

3. Autok parkolnak az ut jobb oldalan. Ha tul kdzel haladsz ezekhez, meg leszel ajtozva, amint valaki kiszall a
kocsijabol. Menj kicsit balra.

Veszélyei vannak annak is, ha tul jobbra mész, és annak, is, ha elfoglalod a savot. Hogy jobbra tarts, vagy elfoglald a
savot, annak az utnak a koriilményeitdl fiigg, amelyiken kozlekedsz. A széles, lasst forgalmu, kevés
keresztezddéssel/autokihajtoval rendelkezd utakon haladj a jobb oldalon. A gyors, nagy forgalmu utakon, sok
keresztez6déssel, haladj inkabb balra. Nem lehet azt mondani, hogy mindig jobb elfoglalni a savot, vagy ragaszkodni a
padkahoz: ez a koriilményektol fligg.

Vezess ugy, mintha lathatatlan volnal

Néha hasznos uigy vezetni, hogy az autésok ne iissenek el még akkor sem ha nem latnak. Nem akarsz VALOBAN
lathatatlan lenni, s6t. Azt akarod, hogy mindegy legyen, lat-e az autos, vagy nem. Ha igy vezetsz, hogy az autonak
latnia kelljen téged és valamit csinalnia ahhoz, hogy ne {isson el (pl. lassitani, vagy savot valtani), akkor biztos, hogy el
fog iitni, ha nem lat. De ha nem allsz az utjukba, akkor nem iitnek el, még ha észre sem vették, hogy ott vagy.

A nagyon gyors utakon a kocsiknak kevesebb idejiik van meglatni téged, mert olyan gyorsan jonnek. Ha lehet, keriild a
nagyon gyors utakat, kivéve ha rengeteg hely van arra, hogy egy aut6 és egy bringa elférjen egymas mellett. HA VAN
ELEG hely, akkor a gyors aton gyakorolhatod a lathatatlansdgot azzal, hogy nagyon jobbra tartasz. Ha eléggé jobbra
tartasz ahhoz, hogy ne legy¢l az autok altal elfoglalt sav része, akkor csak elhtiznak melletted és nem {itnek el, akkor
sem ha soha észre sem vettek.

Egy masik péda: J6 dolog jelezni a balkanyart, de a legjobb olyan helyen vagy idében csinalni a balkanyart,
amikor nincs mogotted autd, amelyik eliithetne amig megalltal és varsz arra, hogy balra kanyarodhass. Ott allsz
az ut kozepén, lengeted a bal karod, varod, hogy elengedjenek, és bizol benne, hogy a mogotted jovo autd meglat és
megall. Ha nem, akkor bajban vagy.

Természetesen nem javasoljuk azt, hogy atmenj a piroson, de ha te olyan fajta ember vagy, aki atmegy, akkor alkalmazd
a lathatatlansagi elvet amikor eldontdd, hogy egy adott [ampan atmégy-e¢: Eliitne barmilyen keresztiranyu forgalom,
ha lathatatlan lennék? Ha igen, akkor tényleg ne csinald. Soha ne kényszerits egy kocsit arra, hogy lelassitson, hogy
elkeriilje az iitkozeést veled (akar piros a lampa, akar nem). Emlékezz: minél inkabb tdmaszkodsz arra, hogy az autok
latnak téged és elkertilik, hogy eliissenek, annal valdszintibb, hogy végiil eliitnek.

Emlékezz, ne probalj meg VALOBAN lathatatlanna valni, de vezess azzal a feltételezéssel, hogy az autésok nem latnak
téged. Természetesen azt akarod, hogy lassanak, és tegyél meg mindent, hogy segitsd 6ket ebben. Ezért hordasz
lathatosagi mellényt, villogsz, mint egy karacsonyfa, és orditasz az autdsra ha 6gy latod, hogy eléd fog vagni.

Emlékezz vissza arra is, hogy sok esetben el kell foglalnod a savot, és ilyenkor arra épitesz, hogy az autésok meglatnak.

Ne elozz jobbrol

Ne elézd a lassan mozg6 jarmiiveket jobbrol. Ha igy teszel, lathatalan vagy a szembdl balra kanyarod6 autdsnak. Lehet,
hogy éppen azért lassitott le az a jarmii, hogy elengedje a balra kanyarodot. Ha jobbrol el6zol, egyben annak a veszélye
is fennal, hogy az a jarmi, amit megel6ztél, radfordul jobbra. Ha egy kocsi eléted gyokkettovel megy, lassits le te is,
elébb-utobb begyorsit. Ha mégsem, BALROL ELOZD meg amikor azt biztonsdgosan megteheted.

Ne jardazz

A jardak kozotti atkelés meglehetdsen veszélyes miivelet lehet. Amikor lejossz a jardarol, hogy keresztezd az utat,
lathatatlan vagy az autésok szamara. Ezzel szinte konyordgsz nekik, hogy iissenek el. Ha az ut bal oldalan teszed, akkor
az utat balra elhagy6 auto6 fog kivégezni. Ha a jobb oldalon, akkor mogiiled fog jobbra kanyarodni az autd. Azt is
kockaztatod, hogy a mellékutcabdl vagy egy kocsibejarobdl érkezo kocsi it el. Ezeket a baleseteket nehéz elkertilni,
ami meggy6z0 érv, hogy ne hajts a jardan vagy a bringatiton. A KRESZ szerint a jardan csak akkor szabad kerékparral
kozlekedni, 6vatosan €s lassan, ha az tittest nem alkalmas a kerékparos kozlekedésre. A bringagyalogutat nem kételezd
hasznalni, ha azzal veszélyeztetnéd a gyalogosokat. A bringautat ugyanakkor a KRESZ szerint kdtelezé hasznalni, de
kevés olyan bringautat talalsz Magyarorszagon, amelyik kevésbé veszélyes, mint a mellette 1évo ut. A jarda a
gyalogosoké, egy kerékparosnak semmi keresnivaldja ott. A bringagyalogutakat nem nekiink épitették, hanem az
autoésoknak. Ha bringatiton mégy, akkor minden egyes keresztezddés eldtt lassits le annyira, hogy meg tudj allni. Ha
sietsz, menj az uton, Ha mégis a jardan mégy, ezt NAGYON LASSAN, és KORULTEKINTOEN tedd, KULONOSEN
ha az utcat keresztezed két jarda kozott.
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